Terminplan 2026

TuS Dierdorf

- Leichtathletik

(Stand: 30. 12. 2025 - W. RUDOLPH)

Januar
04. New Year Indoor M/F/bis U18 Dortmund
10. Indoor Meeting M/F/bis U18 Troisdorf
11. Hallensportfest M/F/bis U18 Frankfurt a.M.
23. JHV ab 18 Uhr TuS Mitglieder (.16 Dierdorf, Alte
Schule
24. RLP-M. Halle Aktive/U18 Ludwigshafen
25. RLP-M. Halle U20/U16 Ludwigshafen
30. Hallensportfest + KILA/U14-U16 Dierdorf,
Sportlerehrung (ab 18 Uhr) + MBG-Halle
Sportabzeichen-Verleihung
(ab 19 Uhr)
31. RLP Winterwurf-M. M/F bis U16 Alzey
Februar
1. Hallensportfest Masters Ludwigshafen
7. SDM Halle Aktive/ U18 Frankfurt/M.
8. Hallensportfest KILA Trier
14.-16. | Trainingsfreizeit Ui4 - M/F Dierdorf
21. KILA-Fortbildung KILA-Trainer/innen Ochtendung
22. Hallensportfest KILA Andernach
22. Hallensportfest Ul4/U16 Mannheim
28. Hallensportfest Ul4 & KILA Bernkastel
28. Int. Hallen-Vergleichskampf Ul4/ ule Luxemburg
Mérz
01. Kreis-Hallensportfest U18/16/14 - KILA Windhagen
07. Volkslauf Urmitz
08. Fortb. Bediener Zeitmessanlage | René, Thilo, Matias, 7?7 |Koblenz
08. LVRR-Hallen-Dreikampf ul4 Koblenz
(50m/Weit/Kugel)
15. Regions-M. Cross Holzappel
16.0d.17. | Kampfrichter -Grundausbildung | René, Annika+Beate, ?? |online




21.oder

22. oder
28.

Kampfrichter-Ausbildung Teil 2

Birkenfeld oder
Koblenz oder
Bitburg

Eine Kampfrichterausbildung besteht aus je 1 x Teil 1 und 1 x Teil 2

30.03. - 10.04.2026 Osterferien

April

18. Sportabzeichen-Tag/ Dierdorf
Sprint in den Friihling

19. Werfertag Neuwied

25. Bahneroffnung Ochtendung

26. Bahneroéffnung + KILA U12-u20 Diez

26. Bahneroéffnung Herdorf

Mai

01. ASV-Sportfest U12-u20 Kéln

03. Werfertag Holzappel

03. Aggerstadion Opening M/F bis U12 Troisdorf

09. Regions-Meistersch. Einzel ui4 - M/wW Dierdorf

13.-14. | Mini-Internationales Uild - M/F Koblenz

16. Deichmeeting Neuwied

23. BuS Kurpfalz Gala Weinheim

24./25. | Pfingstmehrkampfe Limburgerhof

27. JtfO Regionalentscheid U14/ U20 Koblenz

28. JtfO Regionalentscheid Ule/ U18 Koblenz

30. LVRR Block U14/ Uleé Heidesheim

31. RLP-Meisterschaften Aktive/ U18 Mainz

Juni

03. Hachenburger Nacht Hachenburg

06. Stabhochsprung Bad Ems

10. Abendsportfest Bernkastel

13. KILA-Sportfest Ochtendung

14. RLP Meisterschaften U20/ U16 Kaiserslautern

16. Dreikampf/ Staffel Ul2/ Ul4 Koblenz

18. JtfO Le KO U16/U18 Pfalz

20.-21. | SDM Aktive/ U18 Koblenz




23. JtfO Le KO U14/U20 Koblenz

217. LA-Meeting ??? Ul6 — M/F Kdln

27./28. | Mehrkampf-Meeting Ratingen

28. Sportfest Ulz2/ uUl4 Troisdorf

29.06. - 07.08. 2026 Sommerferien

Juli

04. SWD mit Regionswertung Masters Bad Ems

04. Werner Losch Memorial Neuwied

10. Fast Arms, Fast Legs M/F Wetzlar

18. Stabhochsprung Meeting Landau

18. Kélner Flutlichtspringen Kéln

August

07. Sommerfest Sportbund Koblenz
Rheinland

15. LSG Werfertag Selters

15./16. LVRR-MK Uld - M/F 7?77

22. Sportfest Urmitz

23. MK-Sportfest Ulz - U16 Diez

29. Stabhochsprung Bad Ems

29. Jump & Fly M/F+U20/? Saulheim

29. Maare Mosel Lauf Gillenfeld

28.-30. DM MK M/W bis U16 Hannover

September

06. Mehrkampf U 14/ U12 Neuwied

13. LVRR- M/F + 227? Bad Ems
Finfkampf+Rahmenprogramm

19. RLP U14 — Mehrkampf Hachenburg
(versch. Dreikampfe)

20. Sporterlebnistag SBR Koblenz

26. RM Team U16 — Sen/i I/ 7?77

26./21. C-Trainer-Ausbildung Martin, Nicole, Dierdorf

Matias, 777
27. LVRR Regionsvergleich ul4d Mainz

05.10. - 16.10.2026

Herbstferien




Oktober

03.-06. C-Trainer-Ausbildung Martin, Nicole, Dierdorf
Matias, 777
24.-25. C-Trainer-Ausbildung Martin, Nicole, Dierdorf
Matias, ?77?
24.-25. Kadereroffnungslehrgang Zweibriicken
31. Landeskadertest (Jg. 2011-2013) Ludwigshafen
November
15. RLP Cross Herxheim
22. C-Trainer-Ausbildung- Martin, Nicole, Dierdorf
Prifung Matias, 777
Dezember
06. Hallensportfest Ludwigshafen
17. Letzter Trainingstag mit ?7? Dierdorf
Weihnachtsfeier

Stand: 30.12.2025 RW




