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Vereinsbestenliste TuS Dierdorf 2022

Vorwort

Liebe Mitglieder und Freunde des TuS Dierdorf,

das Jahr 2022 hatte einiges zu bieten und sorgte dabei sowohl fur Lichtblicke als auch Schat-
tenseiten.

Zu Beginn des Jahres war die Corona-Pandemie weiterhin das pragende Thema. So mussten
auch wir zeitweise das Training wieder aussetzen und auf eine Besserung der Lage hoffen.
Mit dem Beginn des Frihlings gingen glucklicherweise die Inzidenzen zurick, sodass wir den
Trainingsbetrieb wieder aufnehmen konnten. Seither scheint der Hohepunkt der Pandemie
Uberwunden und alle Einschrankungen sind soweit verschwunden. Hoffen wir, dass dies so
bleibt und dass das Jahr 2023 dahingehend keine weiteren negativen Uberraschungen bereit-
halt.

Wahrend sich also im Sinne der Corona-Pandemie ein Licht am Ende des langen Tunnels
zeigte, sorgte der Beginn des Ukraine-Kriegs Ende Februar auch beim TuS Dierdorf fur groRes
Entsetzen. Schnell wurde flr uns als Verein klar, dass wir helfen wollen und daher organisier-
ten wir in Zusammenarbeit mit Walburga Rudolph und der TINA-Kleiderkammer in Puderbach
eine erste Aktion mit bendtigten Hilfsgutern. Neben den schrecklichen Bildern brachte der
Krieg noch weitere Herausforderungen mit sich, die jeden von uns betreffen: die Energiekrise
und Inflation. Wir als Verein sind bemiht, in dieser schwierigen Situation z.B. durch Energie-
sparmal3nahmen so gut es geht einen Beitrag zum Gemeinwohl zu leisten und hoffen dahin-
gehend auch 2023 auf eure Unterstitzung und euer Verstandnis.

Die Ausrichtung von Wettkdmpfen im Dierdorfer Stadion ist schon seit Jahren gute Tradition.
So konnten auch 2022 zwei tolle Sportfeste in Dierdorf ausgerichtet werden. Der Dank gilt
dabei nochmals allen Helferinnen und Helfern, die dies in der Form erst moglich machen. Ge-
rade die Kombiveranstaltung aus Rheinland-Meisterschaft und KILA-Kreisvergleich zum Ende
der Wettkampfsaison war nochmals ein echter Kraftakt.

Auch an sportlichen Leistungen hatte 2022 einige positive Nachrichten zu bieten: So konnte
unser Sprinter Pierre Bilo seine personliche Bestleistung iber 100m weiter auf 10,80 sec. ver-
bessern und lief auf Landesebene stets vorne mit. Neben weiteren Giberzeugenden Leistungen
von Michael Boseck, Bengt Burbach und Nora Kern, feierte in diesem Jahr mit Lena Ries eine
Athletin ihr erfolgreiches Meisterschaftsdebiit. Auch unser Nachwuchs bestatigte z.B. in den
Altersklassen der U12 und U14 die gute Form und sorgte vor allem dafiir, dass der Spalfaktor
nicht zu kurz kam.

Mit der Jahreshauptversammlung zu Beginn des Jahres nahmen mit Martin Grof3 als 2. Vor-
sitzender und Nora Kern als Geschaftsfiihrerin zwei neue Personen ihre Vorstandsarbeit auf.
Ulrich Post verzichtete auf eine weitere Amtszeit im Vorstand, da es ihn im Oktober nach tber
20-jahriger Tatigkeit im Verein mit seiner Frau Martina in den Norden zog. Wir mochten daher
nochmals die Gelegenheit nutzen, den beiden fir ihr langjahriges Engagement im Verein zu
danken und wiinschen fir den Neustart alles Gute. Der Weggang fuhrte aullerdem dazu, dass
das Steckenpferd von Martina Post, die ,KILA®, neu aufgestellt werden musste. Hier konnte
mit dem Einsatz der neuen Ubungsleiterteams mit Michael Boseck, Bengt Burbach, Martin
Grof, Jan Keller, Eileen Krischer, Lina und Johanna Marker, Anne Mohné und Lena Ries ein
guter Ubergang geschaffen werden. Auch dafiir nochmals herzlichen Dank!

AbschlieRend danken wir allen Mitgliedern der Leichtathletikabteilung fur ihre Treue und Un-
terstitzung und hoffen auf ein Wiedersehen in 2023! Nun aber erst einmal viel Spal® beim
Lesen und Durchstobern der Berichte und Vereinsbestenliste 2022!
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Jahresriickblick 2022
Januar 2022

Pierre Bilo mit Platz in der deutschen Bestenliste

l/ Das Jahr 2022 startete mit einer erfreulichen Nach-
3 richt: Nachdem wir bereits von den erfolgreichen
srmsenen emamen venanne 2 1AEZIEIUNGEN UNserer Athletinnen und Athleten in
der Rheinland-Bestenliste 2021 berichten konnten, stand Anfang Ja-
nuar nun auch fest, dass sich Pierre Bilo in der Altersklasse U 23 Gber
100 m mit seiner Zeit von 10,82 sec aus dem Jahr 2021 in der Besten-
liste des DLV platzieren konnte.

Diese Leistung ist umso bemerkenswerter, weil Pierre das bereits im
ersten Jahr seiner Zugehorigkeit zu dieser Altersklasse (mit insgesamt
drei zugehorigen Jahrgangen) geschafft hat. Er belegt Rang 47.

Herzlichen Gliickwunsch!

Tim Gellner - neuer Ubungsleiter Leichtathletik

Der Januar hielt auch bei den Ubungsleitern schéne Neuigkeiten
bereit: So konnten sich die TuS-Leichtathleten iber eine Verstar-
. kung in der Riege der Ubungsleiter freuen. Tim Gellner absolvierte
seine Ubungsleiterausbildung mit 120 Unterrichtseinheiten beim
Leichtathletikverband Rheinland und schloss auch die zugehdrige
Abschlussprifung mit Bravour ab. Bereits seit Sommer 2021 trai-
niert er zusammen mit Walburga Rudolph erfolgreich die Madchen
und Jungen der Wettkampfklasse U14 und ist nun frisch gebacke-
ner C-Trainer. Mit Noah Mahmoud (5 Platzierungen), Tristan
Kneutgen, Anna Kessel und Aimée-Sophie Heyduck (je 2 Platzie-
rungen) sowie Lina Schiler (1 Platzierung) konnten sich in 2021
gleich funf Athletinnen und Athleten in die Rheinland-Bestenliste
der Wettkampfklasse U 14 eintragen und auch in diesem Jahr zeigt
sich die U14 erfolgreich. Der TuS Dierdorf gratuliert Tim herzlich
zur absolvierten Ausbildung und freut sich auf eine weitere gute und harmonische Zusammen-
arbeit.

Licht und Schatten im Trainingsbetrieb

Leider hielt uns auch zu Beginn des Jahres 2022 die
Corona-Pandemie weiterhin auf Trab.

Wahrend Training an der frischen Luft Mitte Januar
noch ohne Probleme mdglich war, stiegen die Inzi-
denzen gegen Ende des Monats wieder rasant an.
Dies veranlasste uns dazu, das Training in der Leicht-
athletikabteilung kurzfristig auszusetzen, bis sich die
Lage wieder etwas entspannt hatte.
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Jahreshauptversammiung 2022

Ende Januar schafften wir es unter strengen Corona-Richtlinien zum Gluck noch, unsere Jah-
reshauptversammlung in der MBG-Sporthallte durchzufihren. Walburga Rudolph als Vorsit-
zende berichtete fur den Vorstand Uber die Situation des Vereins, die sich trotz der mittlerweile
zweijahrigen Corona-Pandemie als stabil erwiesen hat. Die vergangenen Monate waren auch
fur den TuS Dierdorf mit vielen Herausforderungen verbunden, welche mit vereinten Kraften
erfolgreich gemeistert werden konnten. Ein herzlicher Dank geht daher nochmals an alle Mit-
glieder fur die Vereinstreue sowie an alle Sponsoren, ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer
und auch die kommunalen Verwaltungen und Schulen fur ihre Unterstitzung. Ulrich Post als
kommissarischer Geschaftsflhrer stellte die zufriedenstellende finanzielle Lage des Vereins
dar.

In ihren Abteilungsberichten Schwimmen und Leichtathletik erlauterten Stephanie Schonber-
ger und Walburga Rudolph das Auf und Ab im sportlichen Geschehen des vergangenen Jah-
res, welches aber insgesamt gut aufgefangen werden konnte. Bei den anstehenden Neuwah-
len des Vorstands, fur die Ulrich Post aus personlichen Griinden nicht mehr zur Verfiigung
stand, wurde Walburga Rudolph als 1. Vorsitzende einstimmig wiedergewahlt. Zum neuen 2.
Vorsitzenden wahlte die Versammlung Martin Grof3, zur neuen Geschaftsflihrerin Nora Kern;
Kristina Kurth und Claudia Krischer wurden als 1. und 2. Kassiererin in ihrem Amt bestatigt,
alle ohne Gegenstimme.

Walburga Rudolph und Stephanie Schénberger wurden als Abteilungsleiterinnen ebenfalls
einstimmig bestatigt.

Als Kassenpruferinnen bzw. Kassenprufer wurden Isabell Pickenhahn und Heike Kessel ge-
wahlt, als Vertretung Corinna Grosch und Alexander Bohr.

Ulrich und Martina Post wurde mit herzlichen Worten und einem Prasent fur ihren mehr als 20
Jahre langen Einsatz fur den Verein gedankt. Dabei lie® Walburga Rudolph nochmals das
vielfaltige Engagement des Ehepaares u.a. als Ubungsleiter/in, Vorstandsmitglied und Pres-
sewart Revue passieren.

DIERDORF 1893
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Februar/Marz 2022

Die Monate Februar und Marz standen leider immer noch im Zeichen der Corona-Pandemie.
Erste Lichtblicke gab es Ende Februar: Das Training lief langsam wieder an, auch wenn wei-
terhin Vorsicht geboten war.

Nichtsdestotrotz: Alle Trainingsgruppen freuten sich, dass es endlich wieder losgeht und star-
teten motiviert ins Training.

April 2022
Oster-Ausflug der Eltern-Kind-Gruppe
Kurz vor Ostern startete die Eltern-Kind-Gruppe einen Ausflug flr unsere Nachwuchsathletin-

nen und -athleten. Dabei war eine Sache klar: Bewegung ist auch fir die Kleinsten wichtig,
aber vor allem der Spal¥faktor sollte nicht zu kurz kommen.

Frohe Ostern!
Wir wiinschen allen Mitgliedern und Freunden des TuS ein frohes Osterfest!
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Scheine fiir Vereine: Der TuS Dierdorf ist wieder dabei!

Der April stand auch im Zeichen einer weiteren Vereinsaktion, an der sich der TuS beteiligte.
So gab es am 25. April wieder den Startschuss fir die
bereits bekannte REWE-Vereinsscheine-Aktion. Pro 15€
Einkaufswert gab es bei REWE jeweils einen Vereins-
schein, die am Ende des Aktionszeitraumes in tolle Pra-
mien fur die verschiedenen Trainingsgruppen einge-
tauscht werden konnten. Alle TuS-Mitglieder, Freunde
und Bekannte sammelten fleiBig mit, sodass am Ende
fast 9000 Scheine fur den Verein zusammenkamen.
Dadurch konnte im Sommer neues Trainingszubehdr an-
geschafft werden. Nochmals vielen Dank an alle fleiRigen
Sammlerinnen und Sammler!

Scheine fiir Vereine geht
wieder los!
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Mai 2022

Aktionstag ,,Deutsches Sportabzeichen in Dierdorf

gz/* (258)  Im April startete der Aufruf zum Aktionstag des deutschen

Aritistac m = Sportabzeichens und am 7. Mai war es dann auch endlich im
D TR TAEIEICHEN Dierdorfer Stadion soweit. Bei herrlichem Wetter versam-
st e Melte sich der TuS Dierdorf unter der Leitung von Walburga
ek T Rudolph und Janet Marker auf dem Sportplatz, um den

Sportabzeichen-Aktionstag des Sportbundes Rheinland flr
den Kreis Neuwied zu organisieren. Bereits 2 Stunden vor
Beginn der Abnahme waren viele fleiBige TuS-Helfer/innen
am Werk, um die vielfaltigen Stationen aufzubauen.

Fir das leibliche Wohl sorgte wie immer Annette Boseck,
auch dank der vielen Kuchenspenden.

CMES

|>ElJT5 TIABZEICHEN

@'swo

: Nicht nur fir Erwachsene, sondern auch fur Kinder war ein

& = yjelfaltiges Angebot an Leichtathletikdisziplinen vorzuberei-

wwminamisten. So konnten die Kinder neben den traditionellen Diszipli-

nen auch Ubungen wie Zonenweitsprung und Drehwurf

durchfiihren. Schon vor 10:00 Uhr trafen die ersten Kinder und Erwachsenen ein, um sich

gemeinsam unter der Anleitung von Lina Marker und Lena Ries vorzubereiten und aufzuwar-
men.

Neben vielen TuS-Sportlerinnen und -Sportlern waren auch einige befreundete Familien und
auswartige Teilnehmer/innen angereist. Manuel Sei-

ler, der neu gewahlte Blrgermeister der Verbandsge- ,
meinde Dierdorf, liel3 es sich nicht nehmen, der Einla-
dung des TuS Dierdorf zu folgen und der Veranstal-
tung viel Erfolg zu winschen. An allen Stationen war
schnell Betrieb und alle Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer gaben ihr Bestes. Den Abschluss des Tages bil-
dete flr die Jingeren die Mittelstrecke tber die 800m,
wahrend die Erwachsenen sich auf die 3000m-Strecke
begaben.

Alle freuten sich Uber ihre Leistungsfahigkeit und die
Madglichkeit, an diesem sonnigen Tag das Sportabzei-
chen ganz oder fast vollstandig zu absolvieren. Den
geforderten Schwimmnachweis konnten viele aus den
vergangenen Jahren bereits vorweisen, so dass auch
dies kein Hindernis war. Auch wenn an diesem Tag
vielleicht noch nicht alle Disziplinen erledigt werden
konnten, bot der TuS Uber den Sommer hinweg die i TLB e SO
Maoglichkeit, diese nachzuholen und auch den Schwimmnachweis zu erbrlngen Viele konnten
aber bereits beim Aktionstag ihr Sportabzeichen in Gold, Silber oder Bronze erfolgreich able-
gen. Alteste Teilnehmerin war Renate Norrmann mit 83 Jahren, die bereits ihre 43. erfolgreiche
Sportabzeichen-Abnahme anstrebt. Jingste Teilnehmerinnen bzw. Teilnehmer waren die
sechsjahrigen Kinder aus der Kinder-Leichtathletik-Gruppe von Martina Post, obwohl sich
auch jungere Geschwister spielerisch beteiligen konnten.

Die erste Vorsitzende des TuS Dierdorf und Abteilungsleiterin Leichtathletik, Walburga Ru-
dolph, zog ein positives Fazit. ,Wir haben mit diesem heutigen Sportabzeichen-Aktionstag ei-
nen guten Anfang in die Sportabzeichen-Saison gemacht und hoffen, dass viele sich ermutigt
fuhlen, haufiger auf den Sportplatz und in die Schwimmhalle zu gehen, um sich fit zu halten
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oder fit zu machen. Wir danken dem Sportbund Rheinland fur die Unterstitzung bei der Vor-
bereitung dieses Aktions-Tages und bedanken uns ganz herzlich bei den vielen Helfern, die
diesen Tag so erfolgreich gemacht haben.”

Rheinlandmeisterschaften M/F und U18 in Trier

Der Monat Mai ist immer wieder ein erster Hohepunkt in der noch friihen Wettkampfsaison. So
stand am 14. Mai mit den Rheinlandmeisterschaften der Manner/Frauen und U18 bereits das
erste Highlight im Trierer Stadion an. Michael Boseck wagte dabei einen Ausflug auf die Stre-
cke der 400m Hurden und wurde direkt Rheinlandmeister. Dabei hatte der Wettkampf fiir ihn
eigentlich mehr Schatten als Licht zu bieten. Auf der Gegengerade der 400m-Strecke trat er
in eine der 91cm hohen Hirden, verfing sich und konnte einen Sturz noch geradeso abwen-
den. Trotz einer kleineren Verletzung kampfte er sich mit grofer Willenskraft ins Ziel und wurde

74N S\
Leichtathletik

Verband
Rheinland

am Ende mit dem Rheinlandtitel belohnt. Pierre Bilo startete aussichts-
reich Gber 100m der Manner. Seinen Vorlauf gewann er ziemlich locker in
der guten Zeit von 10,87 sec. bei leichtem Riickenwind. Damit qualifizierte
er sich als Zweitschnellster flur das Finale. Dort konnte er jedoch bedau-
erlicherweise nicht mehr antreten und verpasste damit einen Podiums-
platz.

Nora Kern erflllte die in sie gesetzten Erwartungen mit guten Leistungen.
Uber 100 m der Frauen lief Nora im Vorlauf gute 13,46 sec. und schaffte
den Einzug in das Finale der besten Sechs. Dort belegte sie in 13,58 sec
den sechsten Platz. Eine Stunde nach dem Finale tiber 100 m startete
Nora erneut, diesmal tber 200m. In einem spannenden Zeitlauf wurde
Nora 2. in 27,47 sec., insgesamt erreichte sie den 7. Platz.

Gute Leistungen der U14 und U16 in Diez

Auch unsere Nachwuchsathleten der U14 und U16 stellten in Diez ihre gute Form unter Be-
weis. Bei den offenen Kreisstaffelmeisterschaften und Hirdenlaufen erzielten die TuS-Sport-
lerinnen und -Sportler gute Ergebnisse und konnten viele Urkunden einheimsen.
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So erzielten unsere Sportlerinnen der U16 in der Besetzung Lina und Johanna Marker, Julie
Gansemer und Anna Kessel einen guten 3. Platz in der 4x100m-Staffel in 58,85 sec. Bemer-
kenswert hierbei ist, dass Anna und Johanna noch der Altersklasse U14 angehdren.

Bei den Jungen der Altersklasse U14 ging es Uber 4x75m. Hier errelchten Matlas Rudolph
Runar Kneutgen, David Knaupe und Luis Lehmann in 44,77 g z

sec. Platz 2.

Drei der Athleten, Matias, Runar und David traten auch in
der 3x800mStaffel an und schafften den 3. Platz mit 9:08,29
min.

In den Einzeldisziplinen erreichte Matias Rudolph Gber 60m
Hurden der Jugend M12 in 12,13 sec. Platz 5, Runar, David
und Luis reihten sich dicht hinter ihm ein.

In der Jugend W13 erzielte Anna Kessel Gber 60m Hiirden
13,82 sec., Julie Gansemer lief Gber 80 m Hlrden der Ju-
gend W 15 16,68 sec.

Allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern einen herzlichen
Glickwunsch!

Meisterschaftsdebiit und gute Leistungen zum Abschluss des Monats Mai

Zum Abschluss des Monats ging es nochmals meisterlich weiter. Bei
den Rheinland-Pfalz-Meisterschaften in Konz waren Lena Ries in der
Altersklasse W15 sowie Bengt Burbach und Michael Boseck in der
Altersklasse U20 am Start. Bei ihrem Wettkampfdebut bei groflen
Meisterschaften zeigte sich Lena Ries nervenstark und selbstbe-
wusst im Speerwurf.

Erklartes Ziel war das Erreichen des Endkampfes, sowie eine Weite
Uber 25m. Beides gelang Lena. Im dritten Versuch schaffte sie ihre
Tagesbestweite mit 25,09m. Damit lag sie auf dem siebten Platz. In
ihren Endkampfversuchen riskierte Lena alles, aber alle Versuche
waren knapp unglltig. So blieb es bei dem siebten Platz und einer
personlichen Bestleistung. Auch Uber die 100m erzielte sie mit 14,62
sec. eine personliche Bestzeit.
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Michael Boseck und Bengt Burbach traten Uber die kraftezehrende 400m Hirden-Distanz an.
In einem spannenden Rennen lief Bengt stark an und lag bis eingangs der Zielgeraden in
Flhrung, wahrend Michael um Platz drei kdmpfte. Bergt musste seinem schnellen Anfangs-
tempo Tribut zollen und musste sich nur um 34/100 sec geschlagen geben. Sowohl seine Zeit
von 60,95 sec. als auch die von Michael mit 64,71 sec., mit der er Platz 4 belegte, bedeuteten
personliche Bestleistungen.

Pierre Bilo bestatigte an diesem Wochenende bei der hochkaratig besetzten Kurpfalz-Gala in
Weinheim seine gute Form und blieb mit 10,91 sec. abermals unter der magischen 11-Sekun-
den-Marke.
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Juni 2022

Fit fiir den Eignungstest!

Dass der TuS Dierdorf nicht nur den leistungsorientierten Wettkampfsport férdert, sondern ihm
auch die berufliche Zukunft seiner Mitglieder am Herzen liegt, zeigte sich Anfang Juni. So wird
z.B. fur einige Berufs- bzw. Ausbildungsqualifikationen der Nachweis des Deutschen Sportab-
zeichens bendtigt. Wie bereits im Kontext des Aktionstag zum Sportabzeichen erwahnt, bietet
der TuS dazu im Sommerhalbjahr die Moglichkeiten zum Training und zur Abnahme der je-
weilig bendtigten Leistungen. Eine besondere Her-
ausforderung ist immer wieder die Vorbereitung auf
den Sporteignungstest, welcher z.B. zur Aufnahme
eines Studiums an der Deutschen Sporthochschule in
Kdln bendtigt wird. Jonas Orfgen stellte sich dieser
Herausforderung und nutzte das Angebot des TuS,
um sich in den Leichtathletikdisziplinen fit zu machen
und auch das Turnen zu dben. Unter Anleitung von
Gunther Rudolph und Ulrich Post trainierte Jonas vier

; Monate regelmaRig und bestand schlieRlich Anfang
Juni die herausfordernde Priifung an der Sporthochschule Kéln. Er bedankte sich bei den Trai-
nern und Mitsportlern mit zwei Blechen voll Streuselkuchen, den sich alle nach dem Training
schmecken lielen.

Herzlichen Gliickwunsch und vielen Dank!

Rheinland-Pfalz-Meisterschaften Manner/Frauen in Eisenberg und personliche Bestleis-
tung in Dortmund

Mitte Juni gingen Michael Boseck und Nora Kern bei den Rheinland-
Pfalz-Meisterschaften der Manner und Frauen in Eisenberg an den
Start. Michael Boseck lief an diesem Tag die 400m-Runde ohne Hur-
den, was ihm sehr gut gelang. Er siegte in seinem Zeitlauf mit personli-
cher Bestzeit von 53,71 sec. und verbesserte seine bisherige Bestleis-
tung deutlich. Im Gesamtklassement belegt der U20-Athlet in der Man-
nerklasse einen sehr guten 5. Platz.

Nora Kern erzielt bei den RLP-Meisterschaften im 100m-Lauf der
Frauen gute 13,45 sec. und verpasst den Endlauf nur denkbar knapp
um 2/100 sec.
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Uber 200 m gelang Nora in 27,54 sec. eine neue Saisonbestleistung, mit der sie den guten 4.
Platz belegte.

Am gleichen Tag erzielte Pierre Bilo beim traditionellen Jump‘n‘Run Meeting in Dortmund in
10,80 sec. tber 100 m eine neue persodnliche Bestleistung! Das Stadion und der Wettbewerb
scheinen Pierre zu liegen, denn bereits im vergangenen Jahr sprintete er dort seine bisher
gultige Bestleistung von 10,82 sec. Im Endlauf belegte er in diesem Jahr den hervorragenden
2. Platz.

Viel Freude und gute Erfolge in Diez

Das Stadion in Diez ist fur den Nachwuchs des TuS Dierdorf immer wieder ein gutes Pflaster.
Mit groRem Elan und drei Mannschaften reisten unsere U8er und U10er am 12. Juni zum
Sportfest nach Diez. Obwohl es fir viele der Kinder der erste Wettkampf auf fremdem Terrain
war, meisterten alle Teams die Herausforderung und auch der Spaf® kam nicht zu kurz. Das
Team der U8, unsere ,Rennmause” mit Alessia Jalowoy, Ben Stania, Maja Vol3hans und
Hanna Scheffel, belegten einen beachtlichen sechsten Platz unter neun angetretenen Mann-
schaften. Besonders gut war der Mannschafts-Hindernislauf, bei dem die ,Rennmause” die
zweitschnellste Zeit liefen. Auch in der Altersklasse der U10 gab es spannende Wettkadmpfe.
Unter der Betreuung von Lina und Johanna Marker, Jan Keller, Bengt Burbach und Martina
Post waren mit den ,Leoparden® (zusammengesetzt aus Clemens Bock, Sophie Grinko, Elie
Koster, Amelie und Sophia Noll sowie Dinor Thaqi) und den ,Tigern“ (bestehend aus Max Ro-
bin Frank, Lotte Grof3, Anna Koehnen, Mats Stahl und Mila VoRRhans) gleich zwei Teams am
Start und erbrachten tolle Leistungen. Am Ende sprangen fiir die Leoparden Platz 4 und die
Tiger Platz 7 unter 12 teilnehmenden Mannschaften heraus.
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Im Drei- und Vierkampf der U12er griffen Angelina Jalowoy und Clara Bock unter der Betreu-
ung von Ulrich Post ins Wettkampfgeschehen ein. Beide starteten mit guten Leistungen in der
Klasse W11. Im Dreikampf wurde Angelina Finfte, Clara Dreizehnte; im Vierkampf belegte
Angelina Platz 3, Clara belegte Platz 8.

Bei den Jungen traten David Knaupe, Runar Kneutgen und Tim Stania in der Altersklasse M11
an; in der M10 Diamant Thagqi. Betreut wurden sie von Ginther Rudolph und Tim Gellner.
Im Dreikampf der M 11 belegten mit sehr geringen Punktunterschieden David Rang 2, Runar
Rang 4 und Tim Rang 9. Ein besonderer Héhepunkt war der Hochsprung der Klasse M11. Mit
1,38 m und 20 cm Vorsprung vor dem Nachstplatzierten sicherte sich David den ersten Platz
im Vierkampf, Runar wurde Dritter und Tim 6.

Diamant belegte in der Klasse M10 die guten Platze 6 (Dreikampf) und 5 (Vierkampf).
In der Altersklasse M12 wurde Mirvan Akkurt bei seinem ersten Wettkampf im Drei- und Vier-
kampf Zehnter, Lina Schuler landete in der AK W13 in beiden Disziplinen auf Rang 8. Allen
Teilnehmern einen herzlichen Gllickwunsch und vielen Dank an die vielen Helfer/innen und
Betreuer/innen des TuS.

Juli 2022

Uberzeugende Leistungen beim Koélner Leichtathletik Meeting

“LNER ys
leichtathletik”"meeting

Vor der Sommerpause wagten mit Pierre Bilo, Michael Boseck und Bengt Burbach noch drei
TuS-Athleten einen Wettkampfausflug nach Kéin. Beim Leichtathletik-Meeting, welches direkt
am Rheinenergie Stadion unter der Ausrichtung der Deutschen Sporthochschule stattfand,
sprangen nochmals gute Leistungen heraus.

Als erster ging Michael Gber 100m an den Start. In einem spannenden Lauf landete er bei
leichtem Gegenwind (-0,3 m/sec.) in 12,38 sec. auf Platz 4, nur 3/100 sec hinter dem Zweit-
platzierten. Bengt schaffte bei deutlich besseren Windbedingungen (+1,5) 11,98 sec., was zu
Platz 5 in der ersten Serie der 100m-Laufe der Jugend U20 reichte.
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Im funften von insgesamt sechs Zeitldufen der Manner gab es ein interes-
santes Aufeinandertreffen von Pierre Bilo mit den Sprinterkollegen Pascal
Kirstges und Lennert Kolberg der LG Rhein-Wied. Bei leichtem Rulcken-
wind (+0,5) knackte Pierre in seinem ersten Zeitlauf mit 10,97 sec. die 11
Sekunden-Marke und lief3 Lennert hinter sich, musste sich aber Pascal
geschlagen geben. Insgesamt erreichte Pierre Rang 12 unter insgesamt |
42 Sprintern.

Knapp eine Stunde spater startete die zweite Serie der 100m-Laufe.
Bei der Jugend U20 starteten nur noch sechs Teilnehmer, so dass Bengt
und Michael in einem Lauf antraten. Bei guten Windbedingungen (+1,1)
konnten sich beide verbessern. Bengt lief 11,90 sec. und wurde Vier-
ter, Michael belegte in 12,37 sec. Rang 5.

Bei ahnlichen Bedingungen (+0,6) wie im ersten Lauf lief Pierre in der
Mannerklasse befreiter auf und konnte seine personliche Bestleistung von 10,80 sec. egalisie-
ren.

In dem nur leicht geschrumpften Feld von 38 Teilnehmern belegte Pierre den hervorragenden
siebten Platz.

Weiter ging es mit den 200 m.

Wieder konnte sich der ein Jahr jungere Bengt in sehr guten 24,36 sec. vor Michael durch-
setzen, der 25,14 sec. lief. Damit belegten sie Platz 4 und 5 im Gesamtergebnis tber 200m
der MU20.

Bei den Mannern waren noch 24 Teilnehmer in drei Zeitlaufen am Start. Pierre startete im
dritten und schnellsten Lauf auf der AuRenbahn 8. Bei seiner Saison-Premiere Uber diese Dis-
tanz war dies sicher kein Vorteil, denn durch die Kurvenvorgabe konnte er sich nicht an der
Konkurrenz orientieren. Trotzdem lief Pierre in einem beherzten Lauf 22,80 sec. und belegte
insgesamt Rang 10.

Allen Athleten einen herzlichen Gliickwunsch zu ihren Leistungen!

Bezirksmeisterschaften und Kinderleichtathletik in Dierdorf: Der TuS zeigt sich als gu-
ter Ausrichter mit erfolgreichen Sportlern

Ein groRes Programm hatte sich der TuS Dierdorf fur den 10. Juli im Dierdorfer Stadion vor-
genommen. Parallel wurden die Meisterschaften der Jugend U14 und U16 im Mehrkampf und
bei den Schiilern U12 in Einzeldisziplinen durchgefiihrt. In den Altersklassen U8 und U10 wur-
den Kinderleichtathletik-Wettbewerbe ausgerichtet. Darlber hinaus wurden fir altere Sportler
und Sportlerinnen Einlagewettbewerbe Gber 100m, 200m und 400m angeboten.

Zu Beginn war es noch etwas frisch, im
Verlauf des Sportfestes stabilisierte sich
allerdings das Wetter mit angenehmen
Temperaturen. Leider hatten die Sprinter
und Sprinterinnen mit leichtem bis starke-
rem Gegenwind zu kampfen, was die er-
zielten Leistungen umso bemerkenswer-
ter machte. Den Anfang machten die

' Sprinter der Manner und mJugend U20
Uber 100m. Hier zeigte Pierre B|Io vom ausrichtenden TuS Dierdorf eindrucksvoll sein Leis-
tungsvermoégen. In 10,96 sec. lief er seiner Konkurrenz deutlich davon. Hinter ihm landeten
Thilo Schneider in 12,32 sec. und Tim Gellner in 12,40 sec. Vierter wurde Alexander Bohr. Bei
den Jugendlichen siegte Michael Boseck in 12,37 sec.
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In der weiblichen Altersklasse der U18 war der TuS Dierdorf unter sich. Hier siegte Eileen
Krischer vor Annika Schneider und Tamira Kohn. Spater am Nachmittag starteten Thilo
Schneider und Michael Boseck noch tber 200m. In einem spannenden Rennen siegte Michael
in personlicher Bestzeit von 24,77 sec. vor Thilo in 25,22 sec., der damit die Mannerklasse
gewann.

Bei der mJgd 15 zeigte Linus Orfgen in seinem ersten Wettkampf ansprechende Leistungen
und wurde Zweiter.

Groler war die Konkurrenz bei der wdgd 15. Hier wurde Julie Gan-
semer Sechste im Dreikampf und Finfte im Vierkampf. Nicole Schli-
chenmaier wurde in der wJgd 14 Siebte im Dreikampf.

Stark waren die Leistungen der mJgd U14. Hier siegte Matias Ru-
dolph in der AK M12 sowohl im Dreikampf als auch im Vierkampf.
Luis Lehmann, ebenfalls TuS, wurde Dritter im Dreikampf und Zwei-
ter im Vierkampf. Mirvan Akkurt wurde Vierter und Diritter.

Im teilnehmerstarksten Wettbewerb, dem Drei- und Vierkampf der
AK W13, belegte Anna Kessel die Range 12 und 10. Sandy Back
wurde Elfte in der AK W12,

Der gastgebende TuS Dierdorf freute sich Gber den erfolgreichen
Neubeginn der Startgemeinschaft Dierdorf/Windhagen: Die Jungen-
staffel U 14 Gberzeugte mit inrem Sieg in der 4x75m-Staffel, die Madchen U14 belegten hinter
der LG Rhein-Wied Platz 2.

In der Kinderleichtathletik, die mit rund 80 Kindern einen groRen Anteil an der Gesamtteilneh-
merzahl hatte, gingen insgesamt 14 Teams an den Start, 9 Teams in der Altersklasse U10 und
5 Teams in der Altersklasse U8.

Als erste Disziplin wurde der Sprint Gber 30m bzw. 40m durchgefihrt, bei dem es neben der
Schnelligkeit auf gute Reaktion beim Start ankam. Danach ging es zum Ballwurf und zum
Weitsprung, der bei der Altersklasse U10 als Weitsprungstaffel und bei der Altersklasse U8
als Zielweitsprung durchgefihrt wurde. Den Abschluss bildeten die spannenden Hindernis-
Sprintstaffeln, bei denen die Anfeuerung der zahlreichen Eltern und Angehdrigen besonders
kraftig war.

Bei den U8ern siegte das Team der Rennmause aus Windhagen vor den Teams Brausewind
und Springflohe Rhein-Wied. Die Dierdorfer Erdmannchen mit Alessia Jalowoy, Ben Stania,
Robin Wrobel und Melina Konradi wurden Vierte, die Dierdorfer Hoppelhasen mit Lina und
Philipp Mohné, Marlon Reusch, Sofie Puschkarev und Hanna Scheffel landeten auf Rang funf.
In der AK U10 siegten die Ahrtal-Geparden vor den Deichrunnern Rhein-Wied und dem Team
Schnelle Funf Ochtendung. Die Dierdorfer Mannschaften landeten auf Rang 4 (Tiger mit Laura
Lehmann, Lucas Rudolph, Lotte Grof3, Mila VoR3hans, Arijanit Thaqgi, Sophie Grinko und Kilian
Weber), Rang 5 (Leoparden mit Mats Stahl, Jule Gro3, Sophia und Amelie Noll, Max Robin
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Frank, Henry Ehrenstein und Ben Hachenberg) und Rang 8 (Baren mit Enrico Back, Marilena
Kraus, Elie Koster, Clemens Bock, Dinor Thagi und Emma Wrobel).

Bei den Schilern und Schulerinnen U12 wurden Einzelwettbewerbe im 50m-Lauf, im Weit-
sprung und im Ballwurf sowie Uber 800m ausgetragen. Mit Spannung wurde auch die ge-
mischte 6x50m-Staffel erwartet.

Einige besonders hervorzuhebende Einzelergebnisse aus TuS-Sicht (Platz 1 bis 6):

Altersklasse M11:

e David Knaupe: 50m Platz 2, Weitsprung P 2, Schlagballwurf P 2, 800m P 1
e Tim Stania: 50m Platz 3, Weitsprung P 3, Schlagballwurf P 3, 800m P 2

Altersklasse M10:

e Adriatik Thaqi: Ballwurf Platz 1, 800m P3
e Diamant Thagqi: Ballwurf Platz 5, 800m P6

Altersklasse W11:

¢ Angelina Jalowoy: Ballwurf Platz 2, 800m P 2, 50m P 6, Weitsprung P 6
e Clara Bock: 800m Platz 3

Altersklasse W10:

¢ Annika Boecker: 50m Platz 3, Weitsprung P 6

In der Staffel Gber 6x50m gab es das erwartete Kopf-an-Kopf-Rennen. In der Besetzung An-
gelina Jalowoy, Clara Bock, Ida Kramer, Tim Stania, Adriatik Thaqgi und David Knaupe gelan-
gen die Wechsel gut. Trotzdem musste man sich am Ende knapp der 1. Staffel der LG Rhein-
Wied geschlagen geben und landete auf dem zweiten Platz.

Wieder einmal konnte die Vereinsvorsitzende und Abteilungsleiterin Leichtathletik, Walburga
Rudolph, am Ende der Veranstaltung eine positive Bilanz ziehen. Trotz etlicher Ausfalle im
Vorfeld konnten alle Wettkampfstationen mit ausreichend Personal besetzt werden. Ihr Dank
galt auch den vielen Helfernden im Hintergrund, dem Wettkampfbiro und der Kuchentheke
genauso wie dem Auf- und Abbaukommando. Ebenso geblihrte den teilnehmenden Vereinen
ein Dankeschon, denn sie trugen mit ihrer Unterstiitzung der Veranstaltung zum Erfolg bei.

August 2022

Der TuS Dierdorf verabschiedet sich in die Sommerpause und wiinscht allen schéne und er-
holsame Sommerferien! Wir freuen uns, wenn ihr alle gesund und wohlbehalten nach den
Ferien wieder ins Training einsteigt!
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September 2022
Ehrung fur Gunther und Walburga Rudolph

Nach der langen Sommerpause konnten wir uns gleich mit erfreulichen Neuigkeiten zuriick-
melden:

Glinther und Walburga Rudolph erhielten am 2. September 2022 den kleinen DJK-
Ethikpreis im Bistum Trier "Der Mensch im Sport"

Aus der Laudatio:
~Walburga und Giinther Rudolph

Seit tiber 40 Jahren setzen sich die Eheleute Walburga und Giinther Rudolph, beide bis zur
Pensionierung Studiendirektorin/-

direktor am Martin-Butzer-Gymna-

sium in Dierdorf, fiir soziales und »’

sportliches Engagement, Gemein- :
schaft, Zusammenhalt, Fairness
und Toleranz ein. Walburga Ru-
dolph ist seit 1976 Abteilungsleite-
rin und seit dem 1. Januar 2014
Vorsitzende beim TuS Dier-
dorf/Abteilung Leichtathletik; Giin-
ther Rudolph folgte ihr 1978 als
Ubungsleiter. Er absolvierte die
UL-Ausbildung Schwerpunkt
Leichtathletik und erwarb die B-
Lizenz Leichtathletik.

Damit leben die Eheleute Rudolph sprichwértlich das aus, was sie glauben und das Ubertragt
sich in jeder Hinsicht auch auf das Vereinsleben im TuS Dierdorf. In dem Verein ist ausnahms-
los jede*r willkommen, es gibt unter den Athleten*innen keine Konkurrenz; niemand wird aus-
gegrenzt, der Teamgeist steht stets an oberster Stelle. Neben dem sportlichen Aspekt geht es
auch stets ums Miteinander und um die Vermittlung von Werten wie Hilfsbereitschaft, Respekt,
Toleranz, Ausdauer, Verlasslichkeit und die Ubernahme von Verantwortung. Man merkt gleich,
dass die Jugendlichen gerne zum Training kommen und mit Spal8 und Freude bei der Sache
sind. Die Eheleute Rudolph sind immer ansprechbar.

Walburga Rudolph engagiert sich seit sehr langer Zeit auch in der katholischen Kirchenge-
meinde St. Clemens in Dierdorf. Dort u. a. als Initiatorin der im Jahr 2015 gegriindeten TINA-
Kleider- u. Hausratskammer im Gemeindezentrum St. Marien in Puderbach. Sie setzt sich un-
ermiidlich und entschlossen fiir in Not geratene Menschen bzw. Fliichtlinge ein. Nach der Flut-
katastrophe an der Ahr wurden von ihr sowohl (iber die Kirchengemeinde als auch liber den
TuS Dierdorf Kontakte an die Ahr geknlipft. Der TuS Dierdorf hat konkret Kontakt zur LG Blau-
Gelb Dernau aufgenommen und dem Verein 500 Euro fiir den Wiederaufbau ihrer Sportstétte
in Dernau/Ahr gespendet. Eine noch gré3ere Hilfsaktion starteten die Eheleute Rudolph fiir
ukrainische Fliichtlinge. Zum einen wurden mehrere Hilfstransporte mit unterstlitzt und unzéh-
lige Fliichtlingsfamilien wurden von der TINA-Kleiderkammer eingekleidet und mit dem Nétigs-
ten versorgt. (...)

Familie Rudolph bindet die Kinder und Jugendlichen und deren Eltern vom TuS Dierdorf bei
Bedarf auch in ihre Hilfsprojekte mit ein. Damit sensibilisieren sie die Kinder und Jugendlichen
fuir die Not anderer Menschen und appelliert an ihre Hilfsbereitschaft. So organisierten sie (iber
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die TuS-WhatsApp-Gruppe fir ukrainische Fliichtlingskinder Fahrréder, Fahrradhelme, Kin-
derbekleidung, FuRbélle und vieles mehr.

Der DJK-Sportverband Diézesanverband Trier ehrt Walburga und Glinther Rudolph mit dem
Lkleinen® DJK-Ethikpreis ,Der Mensch im Sport“ 2022 sowie 500 Euro."

Walburga und Gunther Rudolph betonen nach der Ehrung:

,Diesen Preis haben wir stellvertretend fiir alle TINAs und TuS-Athleten und Athletinnen, die
immer die sozialen Aktivitaten unterstiitzen, entgegengenommen!*

Wir danken den beiden ganz herzlich fiir ihr groRartiges Engagement und gratulieren zum
Erhalt des DJK-Ethikpreises.

Leichtathletik-Highlights zum Saisonabschluss im Dierdorfer Stadion

Der TuS Dierdorf hatte sich zum Saisonende nochmal so einiges vorgenommen und bot gleich
eine Kombi-Veranstaltung fiir verschiedene Altersklassen an, bei der jeweils der Teamge-
danke im Vordergrund stand:

So fanden zeitgleich die Rheinland-Meisterschaften Team und der Kreisvergleich der Kinder-
leichtathletik statt. Von den Nachwuchsathleten der U12 bis zu den Seniorinnen und Senioren
kam dabei jeder auf seine Kosten.

Um um die begehrten Rheinland-Titel mitkdmpfen zu kénnen, traten die Athletinnen und Ath-

leten in finf Altersklassen (U14 bis zu den Senioren) in gemischten Teams an. Im Sprint, auf

der Mittelstrecke sowie in den Sprung- und Wurfdisziplinen ging es darum, mdglichst viele

Punkte fir das eigene Team einzusammeln. Den spannenden Abschluss um die Platze bilde-

ten dann die gemischten Staffeln Gber 4x75m

| bzw. 4x100m. Die fleiRigsten Titelsammler

kamen hier von der LG Rhein-Wied, welche

- gleich in drei Altersklassen (U14, U16 und

Manner/Frauen) ganz oben auf dem Podest

standen und sich damit die Rheinland-Titel si-

chern konnten. In der U20 und bei den Seni-

oren M/W 50 gingen die Titel jeweils an die

LG Bernkastel-Wittlich. Auch die Lokalmata-

doren von der Startgemeinschaft Dier-

dorf/Windhagen wussten in der U14 zu Uber-

i zeugen und belegten mit 53 Punkten einen

tollen 5. Platz. Hierbei ist besonders hervor-

' ' o zuheben, dass die Mannschaft sogar teil-

weise mit jungeren Athletinnen und Athleten erganzt wurde und sich in der Konkurrenz mit den

Alteren behaupten konnte.

Spannend war auch der KILA-Kreisvergleichswettkampf der Schiler und Schilerinnen U12.
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Mit gemischten Mannschaften von sechs bis elf Sportlerinnen und Sportlern hatten sich sechs
Kreise aus dem Leichtathletikverband Rheinland angemeldet, die in drei Riegen an den Start
gingen.

Jeweils zwei Teams absolvierten nacheinander den Hindernissprint, den Drehwurf und den
Scherhochsprung.

Vor dem abschlielenden Stadioncross Uber das Dierdorfer Schulgelande sah es nach einem
Sieg des Kreises Bernkastel-Wittlich aus, die zu diesem Zeitpunkt in FUhrung lagen. Doch im
Lauf Gber rund 1350 m holte das Team Altenkirchen alles aus sich heraus und konnte den
ersten Platz im Lauf und damit auch in der Gesamtwertung vor Bernkastel-Wittlich Gberneh-
men.

Die drittbeste Mannschaft stellte der Kreis Rhein-Lahn. Eine Kreismannschaft Neuwied mit
Dierdorfer Athletinnen und Athleten war hier leider nicht am Start.

Am Ende des Wettkampftages zog die 1. Vorsitzende des TuS Dierdorf Walburga Rudolph ein
positives Fazit: ,Eine solche Kombi-Veranstaltung auf Rheinland-Niveau ist aus Organisato-
rensicht immer eine Herausforderung.
Umso mehr freuen wir uns dariiber, dass die
Veranstaltung so gut angenommen wurde,
und gratulieren allen Athletinnen und Athle-
ten ganz herzlich zu den tollen Leistungen.
Gerade solche Wettkdmpfe zum Saisonab-
schluss schaffen es, den Teamgedanken in
der eigentlichen Einzelsportart Leichtathletik
nochmals in den Vordergrund zu ricken.
Abschliefend danken wir daher auch noch-
mals allen freiwilligen Helferinnen und Hel-
fern, ohne die die Durchflihrung nicht mog-
lich gewesen ware.“




Vereinsbestenliste TuS Dierdorf 2022

Der September endete ereignisreich...
Sportabzeichenehrung in Koblenz

In der letzten Septemberwoche fand im Restaurant Delphi im Bootshaus in Koblenz die jahrli-
che Sportabzeichenehrung durch den Sportbund Rheinland statt.

Dabei nahmen Walburga Rudolph, Martina Post und Renate
Norrmann (als alteste Absolventin des Sportabzeichens fur den
TuS) die Urkunde fir den 3. Platz in der Gruppe |l des Vereins-
wettbewerbs entgegen. Insgesamt wurden im letzten Jahr 85
Sportabzeichen in Gold, Silber oder Bronze abgelegt. Herzli-
chen Dank und Gliickwunsch an alle Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer sowie Unterstitzer, die tatkraftig bei der Abnahme der
Sportabzeichen geholfen haben. Neben der Anerkennung im
Sportbund Rheinland wird auch die TuS-Kasse jahrlich durch
die abgelegten Sportabzeichen mit einem kleinen Betrag aufge-
bessert. Daher hoffen wir auch in den nachsten Jahren auf eine
rege Teilnahme. Eine Mitgliedschaft im TusS ist daflr nicht zwin-
gend erforderlich.

Ubersicht der in 2022 abgelegten Sportabzeichen (Anzahl: 82):

Name Stufe Anzahl Name Stufe | Anzahl
Verleihung Verleihung |
Akkurt, Mirvan Bronze 1 Marker, Johanna Gold 5
Back, Sandy Silber 3 Marker, Lina Gold 5
Bock, Clara Lina Gold 3 Marker, Stephan Gold 7
Bock, Clemens Silber 1 Mayer, Manuela Silber 3
Bohr, Alexander Silber 3 Meffert, Julian Gold 1
Boseck, Michael Gold 2 Mohné, Lina Silber 1
Ehrenstein, Henry Gold 2 Mohné, Philipp Bronze 1
Eyl, Marilena Silber 1 Noll, Amelie Gold 1
Frank, Max Robin Silber 2 Noll, Fiona Gold 2
Gansemer, Julie Gold 4 Noll, Sandra Gold 1
Grinko, Sophie Silber 2 Noll, Sophia Gold 1
Grof3, Jule Silber 3 Norrmann, Renate Silber 43
GroR, Lotte Gold 4 Orfgen, Ulrike Gold 1
Hachenberg, Ben Silber 1 Pickenhahn, Fynn Silber 1
Hafner, Sophie Silber 4 Pickenhahn, Isabel Bronze 1
Hennes, Carlotta Bronze 2 Pickenhahn, Mika Gold 1
Hinz, Reno Bronze 1 Reusch, Marit Gold 2
Hoffmann, Emma Bronze 1 Reusch, Marlon Bronze 1
Hoffmann, Hanna Silber 1 Ries, Bernd Silber 1
Jalowoy, Alessia Silber 1 Ries, Lena Gold 5
Jalowoy, Angelina Gold 4 Rudolph, Lucas Silber 4
Jordan, Jonathan Gold 3 Rudolph, Matias Gold 5
Jungbluth, Marcel Bronze 1 Rudolph, Walburga Gold 21
Keller, Jan Gold 5 Schneider, Annika Gold 5
Keller, Maren Gold 1 Schneider, Thilo Gold 4
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Keller, Sabine Gold 6 Schonberger, Caroline Silber 6
Kessel, Anna Gold 3 Schonberger, Stephanie | Gold 10
Klappert, Dennis Silber 3 Schrading, Judith Gold 1
Klappert, Marcel Silber 3 Schiiler, Lina Gold 3
Knaupe, David Gold 7 Schwank, Johanna Gold 4
Kneutgen, Andrea Silber 1 Stahl, Mats Silber 2
Kneutgen, Runar Gold 5 Stania, Ben Bronze 1
Kneutgen, Samuel Gold 6 Stania, Tim Gold 4
Koehnen, Anna Gold 1 Vollhans, Maja Silber 1
Kohn, Tamira Bronze 6 VolRhans, Michael Gold 3
Kdoster, Elie Gold 2 VolRhans, Mila Silber 2
Kramer, Ida Gold 1 Wrobel, Emma Silber 2
Kramer, Lisbeth Silber 1 Wrobel, Robin Gold 2
Kraus, Marilena Silber 1
Krischer, Eileen Gold 6
Krobb, Michael Silber 1
Lehmann, Luis Silber 4
Leithold, Monika Gold 8
Marker, Janet Gold 4
Uberblick iiber die Familiensportabzeichen:

Name Wdh 2022

Fam. Noll (Sandra, Fiona, Amelie, Sophia) 1

Fam. Pickenhahn (Isabel, Fynn, Mika) 1

Fam. VolRhans (Michael, Mila, Maja) 1

Fam. Keller (Sabine, Jan, Maren) 2

Fam. Mayer/Klappert (Manuela, Marcel, Dennis) 3

Fam. Marker (Janet, Stephan, Lina, Johanna) 4

Fam. Rudolph (Walburga, Matias, Lucas) 10

Herzlichen Gliickwunsch an alle, die 2022 (abermals) das Sportabzeichen abgelegt haben!

Saisonabschluss beim Basalt-Meeting in Hachenburg

Die Wettkampfsaison der Leichtathleten fand dann am Donnerstag beim Basalt-Meeting in

Hachenburg fir die TuS-Athleten einen zufriedenstellenden Abschluss. Mit sechs Athletinnen
und Athleten ging es nochmals um gute Zeiten und Platzierungen.
Runar Kneutgen ging in der U12 Giber 50m und im 800m-Stadioncross an den Start. Uber die
50m setzte er sich in seiner Altersklasse als Gesamtsieger in 8,20 sec. durch. Im anschlieRen-
den 800m-Stadioncross zeigte er auch seine Ausdauer und belohnte sich mit einem 3. Platz
in 3:14,09 min. In der W13 belegte Johanna Schwank tber die 75m den 5. Platz (12,06 sec.).
Auch sie ging schlief3lich noch auf die 800m-Strecke und bestatigte mit 3:11,49 min und Platz

4 ihre gute Form.

Uber die 100m waren gleich mehrere Athleten am Start.
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Jan Keller und Alexander Bohr zeigten sich nach langerer Wettkampfpause wieder mal auf der
Bahn und tberzeugten mit ihren Leistungen. Jan belegte in der Mannerklasse Platz 2 (13,04
sec.) und Alexander folgte gleich dahinter auf Platz 3 (14,22 sec.).
Michael Boseck zeigte gleichzeitig, dass er seine Corona-Erkrankung Uberwunden hat und
gewann in der U20 sowohl die 100m- als auch die 200m-Strecke. Uber die 100m blieb er mit
12,43 sec. nur knapp Uber seiner Saisonbestleistung und stellte Gber die 200m seine Bestleis-
tung sogar ein (25,02 sec.).
Nora Kern gelang in der Frauenklasse ebenfalls der Doppelsieg tber die 100m (13,64 sec.)
und 200m (28,34), obgleich sie mit den Zeiten nicht so ganz zufrieden war.
Insgesamt sind die Leistungen aufgrund der kalten und nassen Witterungsbedingungen jedoch
als guter Saisonabschluss einzustufen, der Lust auf einen erfolgreichen Trainingsaufbau im
Winter macht. Matias Rudolph konnte krankheitsbedingt leider nicht an den Start gehen.
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Abschied von Ulrich und Martina Post

Zum Abschluss der Woche stand flr den TuS dann noch ein nicht so freudiges Ereignis an.
Nach knapp 20 Jahren Engagement im Verein verabschiedeten sich Ulrich und Martina Post
in ihrem letzten Training. Sie verlassen den Westerwald Richtung Norddeutschland. Der ge-
samte TuS bedankt sich zum Abschluss mit einem Fotoalbum der letzten zwei Jahrzehnte
nochmals ganz herzlich fur ihr langjahriges Engagement und ihre Unterstlitzung - sowohl im
Training, bei Wettkdmpfen sowie in der Vorstandsarbeit. Flr euren neuen Lebensabschnitt
winschen wir euch alles Gute.
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Trainingstechnisch steht Ende Septemeber/Anfang Oktober
immer eine Art ,Ubergangsphase“ an. Die Wettkampfsaison
wurde gerade beendet, sodass die Trainingsintensitét etwas
heruntergeschraubt wird. So kénnen in dieser Phase auch
mal alternative Trainingsmethoden oder auch neue Diszipli-
nen ausprobiert werden, bevor es im November wieder ins
harte Wintertraining geht.

Oktober 2022

Saisonabschluss im La Flamme in Neuwied

Als Saisonabschluss trafen sich viele TuS-Athle-
tinnen und Athleten der U14 und alter, Trainer/in-
nen sowie einige Eltern Anfang Oktober zum ge-
meinsamen Flammkuchenessen im La Flamme in
Neuwied-Niederbieber. In grof’er Runde wurde
die Zeit nochmals ausgiebig genutzt, um ein Sai-
sonfazit zu ziehen, das nachste Jahr zu planen
und einen schénen Abend zu geniel3en. Gleicher-
malfen wurden Ulrich und Martina Post nochmals
gebuhrend verabschiedet, die ihren Wohnort lei-
der nach Norddeutschland verlegen und daher den TuS verlassen. Mit dem gelungenen Sai-
sonabschluss kann dann bald auch wieder mit voller Motivation ins Wintertraining und in die
neue Saisonvorbereitung gestartet werden.

November 2022

TuS-Leichtathleten liberzeugen auch in der Saison 2022 mit Platzierungen in der LVR-
Bestenliste

SN W
4 1

Wie zum Ende jeder Leichtathletik-Saison verdffentlicht der Leichtath-
letik-Verband Rheinland (LVR) zum Beginn des Novembers die finale
Bestenliste der Leichtathleten. Auch in diesem Jahr darf sich der TuS
Dierdorf wieder einmal Uber zahlreiche gute Platzierungen freuen, die
nicht nur Anerkennung fir die Leistungen der jlingst zu Ende gegan-
genen Saison sind, sondern auch neue Motivation flir das gerade be-
gonnene Aufbautraining stiften dirften.

Rhei Ihd' So konnten insgesamt neun Athletinnen und Athleten Platzierungen
Fo im Einzel und im Mehrkampf erreichen. Hinzu kommen drei weitere

www.LVRheinland.de | oo

o s Staffel-Platzierungen.

Ein Garant fir die vorderen Platze ist dabei Sprinter Pierre Bilo, der in dieser Saison mit 10,80
Sek. eine neue Bestleistung Uber 100m verbuchen konnte und bei Meisterschaften stets vorne
mitmischte. Diese Leistung brachte ihm in der Mannerklasse einen tollen 4. Platz gegen starke
Konkurrenz aus der Sprintergarde der LG Rhein-Wied ein. In diesem Jahr wagte er sich zudem
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an die doppelte Strecke Gber 200m und konnte auch hier mit einer Zeit von 22,80 Sek., die
Platz 8 in der Bestenliste bedeuten, Uberzeugen.

Michael Boseck zeigte in vielen Wettkdmpfen sowohl seine Fahigkeiten im Langsprint als auch
Uber die Mittelstrecke. Dabei sprang fur ihn Gber 400m mit einer Zeit von 53,71 Sek. ein 10.
Platz und Uber 400m Hurden ein 3. Platz in der Altersklasse der U20 sowie ein 6. Platz bei
den Mannern heraus. Gegen Ende der Saison machte er noch einen kurzen Ausflug auf die
Mittelstrecke Uber 1000m und wusste auch dort mit einer Zeit von 3:00,55 Min. und Platz 6 in
der U20 zu Uberzeugen. Sein ein Jahr jungerer Vereins- und Trainingskollege Bengt Burbach
schaffte es Uber die 400m Hlrden sogar auf Platz 2 in der U20 und konnte mit Platz 7 tber
100m (11,90 Sek.) und Platz 8 Gber 200m (24,36 Sek.) auch seine direkte Sprintfahigkeit unter
Beweis stellen. Bei den Frauen gelangte mit Nathalie Schumacher eine Athletin aus Ubersee
in die LVR-Bestenliste. Aktuell zum Studium in den USA ist sie auch dort der Leichtathletik
treu geblieben und trat bei mehreren Wettkdmpfen an. Mit ihrer Gbersprungenen Héhe von
1,67m bei einem Wettkampf in Cleveland sicherte sie sich direkt einmal Platz 1 im Hochsprung
in der offenen Altersklasse der Frauen. Dass in ihr auch ein Mehrkampftalent steckt, zeigt sich
durch ihre weiteren Platzierungen im KugelstoRen (Platz 11 mit 10,08m) und im Speerwurf
(Platz 5 mit 34,89m). In der Altersklasse der W30 springen fir sie gleich funf Platzierungen in
der Bestenliste heraus: Jeweils der 1. Platz im Hochsprung (1,67m), Weitsprung (4,78m) und
im Speerwurf (34,89m) sowie Platz 2 im Diskus (25,91m) und schlieRlich Platz 3 im Kugelsto-
3en(10,08m).

Sprinterin Nora Kern kann sich indes Uber einen guten 7. Platz Gber die 200m-Strecke (27,47
Sek.) in der Frauenklasse freuen. Mit Lena Ries feierte eine Nachwuchsathletin in dieser Sai-
son ihr Deblit bei Rheinland-Pfalz-Meisterschaften. In der Altersklasse der W15 wurde dies im
Speerwurf  direkt mit Platz 10 (25,09m) in der Bestenliste belohnt.
Eifriger Sammler von Platzierungen in der Bestenliste war auch Matias Rudolph in der M12.
Neben guten Leistungen im Sprint Uber 75m (Platz 8 mit 11,19 Sek.), tiber 60m Hirden (Platz
6 mit 12,13 Sek.) und im Ballwurf (Platz 4 mit 37,50m) konnte er auch im Mehrkampf Gberzeu-
gen. So finden sich am Ende Platz 10 im Dreikampf und sogar Platz 4 im Vierkampf fir ihn in
der Bestenliste. Sein Trainings- und Staffelkollege David Knaupe stellt im Saisonverlauf vor
allem sein Sprungtalent unter Beweis, was ihm im Hochsprung mit 1,38m den 1. Platz be-
scherte. Weitere Eintragungen in der Bestenliste stehen flr ihn mit Platz 8 Gber 60m Hirden
(12,42 Sek.) sowie mit Platz 7 im Ballwurf (35m) zu Buche. Ahnlich wie Matias Rudolph zeigt
auch Luis Lehmann sein Mehrkampftalent und belegt im Vierkampf der M12 Platz 9. Neben
den Einzeldisziplinen waren in der Saison auch einige Staffeln am Start, die sich nun ebenfalls
Uber Platzierungen in der Bestenliste freuen durfen. So belegt die Staffel des TuS Dierdorf der
mannlichen U14 Uber die 4x75m (in der Besetzung Matias Rudolph, Samuel Kneutgen, David
Knaupe und Luis Lehmann) Platz 3. Bei den Madels der Startgemeinschaft Dierdorf/Windha-
gen in der Altersklasse wU14 springt fur die Startgemeinschaft mit den Sprinterinnen Anna
Kessel, Zeborah Schroeder, Sophia Schwarzkopf und Zoe Schroeder am Ende Platz 4 heraus.
Den Abschluss der guten Leistungen bildet die 3x800m-Staffel des TuS Dierdorf, die in der
Besetzung Runar Kneutgen, Matias Rudolph und David Knaupe Platz 9 erreicht.
Allen Athletinnen und Athleten herzlichen Glickwunsch und einen guten Start ins Wintertrai-
ning, um sich fur ahnliche Leistungen im kommenden Jahr vorzubereiten! Ein besonderer
Dank gebuhrt dabei auch den Trainerinnen und Trainern, ohne deren Engagement diese Er-
folge sicherlich nicht moglich waren.
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Siegerehrung fir die beste Jubilaumszeitschrift in Mainz

Am 30. November fand im Haus des Landessportbundes Rheinland-
N Pfalz die langersehnte Siegerehrung des Wettbewerbs ,Wir suchen die
zum Jubilium 2018 beste Jubildumszeitschrift” statt. Der TuS Dierdorf hatte sich mit seiner
Chronik zum 125-jahrigen Bestehen des Vereins aus dem Jahr 2018
beworben und es unter die Top 10 geschafft. Bedingt durch die Corona-
Einschrankungen der letzten Jahre musste die Siegerehrung leider
mehrmals verschoben werden. Umso mehr freuten sich alle Vereine nun
Uber den festlichen Rahmen in Mainz. Walburga und Guinther Rudolph
nahmen als Vereinsvertreter fir den TuS Dierdorf die Urkunde fir den 7.
Platz sowie einen Geldpreis entgegen. Ein besonderer Dank gilt hierbei
nochmals Ulrich Post, der sich hauptverantwortlich um die Erstellung der
Jubildumszeitschrift gekimmert und dabei sehr viel Zeit und Mihe investiert hat. Aufgrund
seines Umzugs nach Norddeutschland konnte er an der Siegerehrung in Mainz jedoch leider
nicht personlich teilnehmen. Es dirfte ihn dennoch freuen zu héren, dass sein Engagement
durch die Preisverleihung auch nochmals besondere Anerkennung durch den Landessport-
bund Rheinland-Pfalz erhielt. Solche Wettbewerbe gehen tber die sportliche Arbeit eines Ver-
eins hinaus und wiirdigen zusétzliche Leistungen in der Vereins- und Offentlichkeitsarbeit, die
im Alltag oftmals zu schnell untergehen. Daher nochmals ein besonderer Dank und herzliche
Glickwinsche!

< 125 Jahre

Dezember 2022
Tolle Erfolge fiir den TuS Dierdorf beim Nikolauslauf in Erpel

Nach zwei coronabedingten Absagen in den Jahren
2020 und 2021 fand am heutigen 2. Advent endlich
wieder der Nikolauslauf in Erpel statt. Auch der TuS
Dierdorf war mit einigen Athletinnen und Athleten auf
der Cross-Strecke der Erpeler Ley vertreten und
konnte tolle Erfolge erzielen:

Uber die 965m-Strecke der M6/W6 bis M9/W9 waren
gleich vier TuS-Athletinnen und Athleten am
Start. Frida Scheuler konnte dabei in der Alters-
klasse der W7 einen tollen 3. Platz erreichen (Zeit:
5:30 min). Jule GroB Uberzeugte in der W8 mit




Vereinsbestenliste TuS Dierdorf 2022

einem 2. Platz (5:01 min). lhre Schwester Lotte GroB konnte in der W9 ebenfalls ihre tolle
Form unter Beweis stellen. Auch sie fuhr am Ende mit einem hervorragenden 2. Platz in ihrer
Altersklasse nach Hause (Zeit: 4:09 min.). Dabei kam sie auch als Zweite des gesamten Lau-
fes Uber die Ziellinie. Mats Stahl komplettierte das tolle Ergebnis mit einem 3. Platz in der M9
(Zeit: 5:20 min.).

In der Altersklasse der M10/W10 bis M15/M15 ging es schliel3lich auf die langere Strecke der
1.575m. Julie Gansemer gelang dabei der Sieg in der Altersklasse der W15 (Zeit: 7:04
min.). Runar Kneutgen Uberzeugt in der M11 ebenfalls mit einem 3. Platz (Zeit: 7:26 min.).
Mit ihren Ergebnissen wurden Julie Gansemer, Lotte Grol3 und Mats Stahl gleichzeitig Kreis-
Crossmeister*in. Da durfte der Besuch vom Nikolaus am Ende nattirlich auch nicht fehlen, der
fur alle Athletinnen und Athleten noch einen Weckmann dabeihatte. Herzlichen Gllickwunsch
fur die tollen Erfolge und auch ein herzlicher Dank an Martin Grof® und Michael Boseck, die
die Wettkampfbetreuung Gbernahmen.

Weihnachtszeit beim TuS Dierdorf

Dezember bedeutet immer auch Weihnachtszeit beim TuS Dierdorf. Diese wurde Anfang De-
zember bereits bei den Kleinsten eingelautet...

Bei den TuS-Turnzwergen wurde es besinnlich

Die TuS-Turnzwerge im Alter von 2 bis 5 Jahren treffen
sich mit ihren Eltern und den TuS-Ubungsleiterinnen
jeden Mittwoch in der Sporthalle im Dierdorfer Schul-
zentrum, um einfach Spal} an der Bewegung zu ha-
ben. Seit Anfang Dezember wird die Gruppe durch
Irina Rommel als neue Ubungsleiterin unterstiitzt. Zu-
sammen mit Regina Janke und Marleen Saftig Uber-
nahm sie gleich den Einsatz als "Nikolaus". Nach flei-
Rigem Turnen wurde es fur die Turnzwerge und ihre
Eltern besinnlich. Regina Janke las eine Geschichte
vor und danach wurden die vom TuS-Nikolaus ge-
brachten Geschenke verteilt. Die Kinder freuten sich Uber einen echten Bischof-Nikolaus aus
Schokolade und die begleitenden Eltern Uber eine schéne Kugel fir den Weihnachtsbaum.
Zum Abschluss erhielten die drei Ubungsleiterinnen Regina Janke, Irina Rommel und Marleen
Saftig noch ein besonderes Dankeschdn vom TuS Dierdorf. Da strahlten die Augen der ge-
samten Turnzwerge-Gruppe um die Wette.
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Weihnachtsrallye und Nikolausfeier fiir die KILA

Auch fir die Athletinnen und Athleten unserer KILA hatten sich die Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter etwas Weihnachtliches tberlegt. So wurde gemeinsam eine Weihnachtsrallye
und Nikolausfeier organisiert. Zunachst ging es in drei Gruppen auf eine etwa einstiindige
~ochnitzeljagd“ durch Dierdorf. Denn niemand anderes als der Nikolaus persdnlich hatte sich
bei den KILA-Ubungsleiterinnen und -Ubungsleitern per Brief gemeldet, um mitzuteilen, dass
er dringend die Hilfe aller KILA-Athletinnen und -Athleten bendtigt, um die Geschenke zu fin-
den, die er in Dierdorf verloren hat. Bei der Geschenkesuche

mussten aber nicht nur Hinweise auf dem Weg gefunden wer-
den, sondern es warteten auch noch zusatzliche Aufgaben und
knifflige Fragestellungen an verschiedenen Stationen, die gelost
werden wollten. Alle drei Gruppen zeigten ihr Geschick und
konnten die Aufgaben mit Bravour bewaltigen, sodass schluss-
endlich die verlorenen Geschenke gefunden werden konnten.

Am Ende konnten zum Glick alle Geschenke gefunden werden.

Diese Leistung und Unterstitzung wollte der Nikolaus natirlich
belohnen. Daher schaute er nach der erfolgreichen Geschenke-
suche noch personlich in der Dierdorfer Sporthalle vorbei. Und
er ware nicht der Nikolaus, wenn er nicht flr jeden noch eine
Kleinigkeit mitgebracht hatte. Nach ein paar einfuhrenden Worte
an die KILA-Gruppen Uberreichte er jedem Kind einen schicken TuS-Sportbeutel und einen
Schokoladen-Nikolaus. Geschafft von der anstrengenden Geschenkesuche, aber gliicklich,
wurde der Nachmittag schlieRlich noch beim gemeinsamen Toben ausklingen gelassen. Be-
sonderer Dank geht dabei an alle KILA-Ubungsleiterinnen und -Ubungsleiter, die durch ihre
Organisation fir einen rundum gelungenen Nachmittag und leuchtende Kinderaugen gesorgt
haben!
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Weihnachtsfeier der U14 & alter

Mitte Dezember stand nun auch die Weihnachtsfeier fur
die Trainingsgruppen der U14 sowie der U16 & alter an.
Dafiur wurde sich ein buntes Weihnachtsprogramm uber-
legt. Direkt am Dierdorfer Sportplatz kam bei Glihwein,
Kinderpunsch, Wirstchen und Geback sowie einer kleinen
: =) Feuerstelle Weihnachtsmarktstimmung auf. Wem es bei
g/g yoOP _ den eisigen Temperaturen draul3en zu kalt wurde, durfte
/P natiirlich auch nach drinnen fliichten. Dank der tollen Un-
7 ' terstiitzun Kegelfreund i i
g unser Kegelfreunde (dafiir nochmals vielen
) Dank!) hatten wir die Moglichkeit, die Kegelbahn zu nut-
zen. Dies wurde Uber den Abend hinweg auch eifrig getan und sich in verschiedenen Gruppen
gegeneinander beim Kegeln gemessen.
Zu Beginn des Abends nutzte Walburga Rudolph vor den anwesenden Athleten/Athletinnen,
Ubungsleiter/innen sowie Eltern die Chance, kurz das Jahr Revue passieren zu lassen und
sich bei allen fiir inr Engagement zu bedanken. Die Ubergabe des traditionellen TuS-Schoko-
nikolauses sowie eines neuen TuS-Sportbeutels durfte dabei nicht fehlen. Auch die Trainings-
gruppe der U16 & alter bedankte sich mit einem kleinen Weihnachtsgeschenk bei Walburga
und Guinther Rudolph fiir die geleistete Trainings- und Vereinsarbeit, die in dieser Form nicht
selbstverstandlich sind. Doch damit war es mit der Geschenkeverteilung noch nicht vorbei: In
der Vorbereitung auf die Weihnachtsfeier hatte sich das Orgateam eine Wichtelrunde unter
den Athletinnen und Athleten der beiden Trainingsgruppen Uberlegt. Daflir wurden bereits in
der letzten Trainingswoche die jeweiligen Wichtelpartner zugelost. Gestern konnten die Ge-
schenke nun endlich verteilt werden und sorgten bei allen fiur gute Laune. Bei passender Weih-
nachtsstimmung wurde der Abend dann gemdatlich ausklingen gelassen.
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Statistik: Erfolge bei Meisterschaften (Freiluftsaison)

Rheinland-Pfalz-Meisterschaften Manner und Frauen

Michael Boseck Jahrgang: 2003
400m 53,71 sec. 5. Platz 11.06. Eisenberg
Nora Kern Jahrgang: 1993
100m 13,45 sec. Vorlauf 11.06. Eisenberg
200m 27,54 sec. 4. Platz 11.06. Eisenberg

Rheinland-Pfalz-Meisterschaften mannl. und weibl. Jugend U20

Michael Boseck Jahrgang: 2003
400m H 1:04,71 min. 4. Platz 29.05. Konz
Bengt Burbach Jahrgang: 2004
400m H 1:00,95 min. 2. Platz 29.05. Konz

Rheinland-Pfalz-Meisterschaften mannl. u. weibl. Jugend U16

Lena Ries Jahrgang: 2007
Speer 25,09m 7. Platz 29.05. Konz
100m 14,62 sec. Vorlauf 29.05. Konz

Rheinland-Meisterschaften Manner/ Frauen

Pierre Bilo Jahrgang: 2001
100m 10,87 sec. Vorlauf 14.05. Trier
Michael Boseck Jahrgang: 2003
400m H 1:10,63 min. 1. Platz 14.05. Trier
Nora Kern Jahrgang: 1993
100m 13,46 sec. 6. Platz 14.05. Trier
200m 27 47 sec. 7. Platz 14.05. Trier

Rheinland-Meisterschaften Team U 14

Startgemeinschaft Dierdorf/Windhagen (vom TuS: Johanna Marker, Luis Lehmann, Johanna

Schwank, David Knaupe, Runar Kneutgen & Matias Rudolph)

53 Punkte 5. Platz 24.09. Dierdorf

Bezirksmeisterschaften am 10. Juli in Dierdorf

Mehrkampf:
Mirvan Akkurt Jahrgang: 2010 M12
Dreikampf 4. Platz

Vierkampf 3. Platz
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Sandy Back Jahrgang: 2009 w13
Dreikampf 11. Platz

Julie Gansemer Jahrgang: 2007 W15
Dreikampf 6. Platz

Vierkampf 5. Platz

Anna Kessel Jahrgang: 2009 W13
Dreikampf 12. Platz

Vierkampf 10. Platz

Luis Lehmann Jahrgang: 2010 M12
Dreikampf 3. Platz

Vierkampf 2. Platz

Matias Rudolph Jahrgang: 2010 M12
Dreikampf 1. Platz

Vierkampf 2. Platz

Nicole Schlichenmeier Jahrgang: 2008 W14
Dreikampf 7. Platz

Startgemeinschaft Dierdorf/Windhagen ut4
4x 75m 2. Platz

Einzeldisziplinen:

Clara Bock Jahrgang: 2011 w11
800m 3. Platz
Annika Boecker Jahrgang: 2012 w10
50m 3. Platz
Weit 6. Platz
Angelina Jalowoy Jahrgang: 2011 w11
50m 6. Platz
Weit 6. Platz
Ball 2. Platz
800m 2. Platz
David Knaupe Jahrgang: 2011 M 11
50m 2. Platz
Weit 2. Platz
Ball 2. Platz
800m 1. Platz
Tim Stania Jahrgang: 2011 M11

50m 3. Platz
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Weit 3. Platz

Ball 3. Platz

800m 2. Platz

Adriatik Thaqi Jahrgang: 2012 M 10

Ball 1. Platz

800m 3. Platz

Diamant Thaqi Jahrgang: 2012 M 10

Ball 5. Platz

800m 6. Platz

Staffel: Angelina Jalowoy, Clara Bock, Ida Krémer, Tim Stania, Adriatik Thaqi & David
Knaupe

6x 50m 2. Platz

Ubersicht der erreichten Platzierungen:

Rheinland-Pfalz-Meisterschaften

Platz 1. 2.

Anzahl - 1

Rheinland-Meisterschaften

Platz 1. 2.
Anzahl 1 -
Bezirksmeisterschaften
Mehrkampf

Platz 1. 2.

Anzahl 1 2

3. 4. 5. 6. 7. 8.

- - 1 1

Einzel
3. Platz 1. 2. 3.
2 Anzahl 2 7 6
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Vereinsbestenliste:

Manner/U23

100m

10,80 sec. Pierre Bilo
12,32 sec.  Thilo Schneider
12,40 sec. Tim Gellner
13,04 sec. Jan Keller
13,42 sec. Alexander Bohr
200m

22,80 sec. Pierre Bilo
25,22 sec. Thilo Schneider

Mannliche Jugend U20

100m

11,90 sec. Bengt Burbach
12,37 sec. Michael Boseck
200m

24,36 sec. Bengt Burbach
25.02 sec. Michael Boseck
400m

53,71 sec. Michael Boseck
400m Hiirden

1:00,95 min. Bengt Burbach
1:04,71 min. Michael Boseck
1000m

3:00,55 min. Michael Boseck

Jahrgang: 2001
Jahrgang: 2001
Jahrgang: 1998
Jahrgang: 2000

Jahrgang: 2001

Jahrgang: 2001

Jahrgang: 2001

Jahrgang: 2004

Jahrgang: 2003

Jahrgang: 2004

Jahrgang: 2003

Jahrgang: 2003

Jahrgang: 2004

Jahrgang: 2003

Jahrgang: 2003

11.06.

10.07.

10.07.

30.09.

10.07.

02.07.

10.07.

02.07.

02.07.

02.07.

30.09.

11.06.

29.05.

29.05.

27.08.

Dortmund
Dierdorf
Dierdorf
Hachenburg

Dierdorf

Kaln

Dierdorf

Ko6ln

Koln

Koln

Hachenburg

Eisenberg

Konz

Konz

Urmitz
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Schiiler M 15

Dreikampf

965 Punkte Linus Orfgen Jahrgang: 2007 10.07. Dierdorf

15,33 sec. (100 m) — 3,72 m (Weit) — 6,22 m (Kugel)

4x75m U 14

44,77

Schiiler M 12

75m
11,19 sec.
60m Hii
12,13 sec.
12,42 sec.
12,60 sec.
13,02 sec.
Hoch
1,38 m
Ball
37,50 m
35,00 m
3x800m

9:08,29

Dreikampf

Matias Rudolph (2010) — Runar Kneutgen (2011) —David Knaupe (2011) —

Luis Lehmann (2010)

Matias Rudolph

Matias Rudolph
David Knaupe
Runar Kneutgen

Luis Lehmann

David Knaupe

Matias Rudolph

David Knaupe

Jahrgang:

Jahrgang:
Jahrgang:
Jahrgang:

Jahrgang:

Jahrgang:

Jahrgang:

Jahrgang:

2010

2010

2011

2011

2010

2011

2010

2011

22.05.

22.05.

22.05.

22.05.

22.05.

22.05.

12.06.

24.09.

24.09.

Diez

Diez

Diez

Diez

Diez

Diez

Diez

Dierdorf

Dierdorf

Runar Kneutgen (2011) — Matias Rudolph (2010) — David Knaupe (2011)

1025 Punkte Matias Rudolph

Jahrgang:

2010

11,39 sec. (75 m) — 3,57 m (Weit) — 34,00 m (Ball)

22.05.

10.07.

Diez

Dierdorf
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910 Punkte  Mirvan Akkurt Jahrgang: 2010
12,93 sec. (75 m) — 3,15 m (Weit) — 13,00 m (Ball)
831 Punkte Luis Lehmann Jahrgang: 2010
12,41 sec. (100 m) — 3,70 m (Weit) — 18,00 m (Ball)
Vierkampf

1025 Punkte Matias Rudolph Jahrgang: 2010

11,39 sec. (75 m) — 1,16 m (Hoch) - 3,57 m (Weit) — 34,00 m (Ball)

1126 Punkte Luis Lehmann Jahrgang: 2010

12,41 sec. (75 m) — 1,16 m (Hoch) — 3,70 m (Weit) — 18,00 m (Ball)

Schiiler M 11

50m

8,20 sec. Runar Kneutgen Jahrgang: 2011
8,69 sec. David Knaupe Jahrgang: 2011
800m

2:51,70 min. David Knaupe Jahrgang: 2011
800m Stadioncross

3:14,09 min. Runar Kneutgen Jahrgang: 2011

Weit

4,00 m David Knaupe Jahrgang: 2011
Ball

32,00 m David Knaupe Jahrgang: 2011
Dreikampf

959 Punkte  David Knaupe Jahrgang: 2011
8,52 sec. (50 m) — 3,86 m (Weit) — 35,50 m (Ball)
935 Punkte  Runar Kneutgen Jahrgang: 2011

7,97 sec. (50 m) — 3,50 m (Weit) — 30,50 m (Ball)

12.06.

10.07.

10.07.

10.07.

29.09.

10.07.

10.07.

29.09.

10.07.

10.07.

12.06.

12.06.

Diez

Dierdorf

Dierdorf

Dierdorf

Hachenburg

Dierdorf

Dierdorf

Hachenburg

Dierdorf

Dierdorf

Diez

Diez



Vereinsbestenliste TuS Dierdorf 2022

837 Punkte Tim Stania Jahrgang: 2011 12.06. Diez
8,65 sec. (50 m) — 3,22 m (Weit) — 31,50 m (Ball)

Vierkampf

1376 Punkte David Knaupe Jahrgang: 2011 12.06. Diez
8,52 sec. (50 m) — 1,38 m (Hoch) - 3,86 m (Weit) — 35,50 m (Ball)

1194 Punkte Runar Kneutgen Jahrgang: 2011 12.06. Diez
7,97 sec. (50 m) — 1,10 m (Hoch) - 3,50 m (Weit) — 30,50 m (Ball)

1096 Punkte Tim Stania Jahrgang: 2011 12.06. Diez

8,65 sec. (60 m) - 1,10 m (Hoch) - 3,22 m (Weit) — 31,50 m (Ball)

Schiiler M 10

Dreikampf

706 Punkte Diamant Thaqi Jahrgang: 2012 12.06. Diez
9,26 sec. (50 m) — 2,77 m (Weit) — 29,50 m (Ball)

Vierkampf

892 Punkte Diamant Thaqi Jahrgang: 2012 12.06. Diez

9,26 sec. (50 m)— 0,98 m (Hoch) - 2,77 m (Weit) — 29,50 m (Ball)

Frauen

100m

13,45 sec. Nora Kern Jahrgang: 1993 11.06. Eisenberg
200m

27,47 sec. Nora Kern Jahrgang: 1993 14.05. Trier

Weit

4,78 m Nathalie SchumacherJahrgang: 1992 26.03. Montreal (USA)
Hoch

1,67 m Nathalie SchumacherJahrgang: 1992 14.05. Cleveland (USA)
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Diskus

25,92 m Nathalie SchumacherJahrgang: 1992 14.05. Cleveland (USA)
Kugel

10.08 m Nathalie SchumacherJahrgang: 1992 19.03. Cleveland (USA)
Speer

34,89 m Nathalie SchumacherJahrgang: 1992 07.05. Anderson (USA)

Weibliche Jugend U18

100m

14,79 sec. Eileen Krischer Jahrgang: 2006 10.07. Dierdorf
15,30 sec.  Annika Schneider  Jahrgang: 2005 10.07. Dierdorf
16,36 sec. Tamira Kohn Jahrgang: 2006 10.07. Dierdorf

Weibliche Jugend U 16
4x100m

58,85 Johanna Marker (2009), Lina Marker (2007), Julie Gansemer (2007), Anna
Kessel (2009) 22.05. Diez

Weibliche Jugend U 14

4x75m Startgemeinschaft Dierdorf/Windhagen

42,95 Anna Kessel (2009), Zeborah Schroeder (2009), Sophia Schwarzkopf (2010),
Zoe Schroeder 10.07. Dierdorf

Schiilerinnen W 15

100m

14,62 sec. Lena Ries Jahrgang: 2007 29.05. Konz

80m Hiirden

16,68 sec. Julie Gansemer Jahrgang: 2007 22.05. Diez
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Speer

25,09 m Lena Ries Jahrgang: 2007 29.05. Konz
Dreikampf

1018 Punkte Julie Gansemer Jahrgang: 2007 10.07. Dierdorf

16,06 sec. (100 m) — 3,41m (Weit) — 6,49 m (Kugel)
Vierkampf
1412 Punkte Julie Gansemer Jahrgang: 2007 10.07. Dierdorf

16,06 sec. (100 m) — 1,32 m (Hoch) - 3,41m (Weit) — 6,49 m (Kugel)

Schiilerinnen W14
Dreikampf
736 Punkte Nicole Schlichenmeier Jahrgang: 2008 10.07. Dierdorf

17,97 m (100 m) — 2,29 m (Weit) — 6,09 m (Kugel)

Schiilerinnen W 13

75m

12,06 sec. Johanna Schwank Jahrgang: 2009 29.09. Hachenburg
60m Hiirden

13,82 sec. Anna Kessel Jahrgang: 2009 22.05. Diez

800m

3:11,49 min. Johanna Schwank Jahrgang: 2009 29.09. Hachenburg
Dreikampf

1077 Punkte Anna Kessel Jahrgang: 2009 10.07. Dierdorf

12.03 sec. (75 m) — 3,91 m (Weit) — 22,00 m (Ball)
1031 Punkte Lina Schuler Jahrgang: 2009 12.06. Diez

11,6 sec. (75 m) — 3,60 m (Weit) — 18,00 m (Ball)
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Vierkampf

1445 Punkte Anna Kessel Jahrgang: 2009 10.07. Dierdorf
12,03 sec. (75 m) — 1,28 m (Hoch) - 3,91 m (Weit) — 22,00 m (Ball)

1333 Punkte Lina Schuler Jahrgang: 2009 12.06. Diez

11,60 sec. (75 m) — 1,18 m (Hoch) - 3,60 m (Weit) — 18,00 m (Ball)

Schiilerinnen W12
Dreikampf
706 Punkte Sandy Back Jahrgang: 2010 10.07. Dierdorf

14,34 sec. (75 m) — 2,88 m (Weit) — 14,50 m (Ball)

Schilerinnen W 11

Dreikampf

1018 Punkte Angelina Jalowoy Jahrgang: 2011 12.06. Diez
8,41 sec. (50 m) — 3,63 m (Weit) — 20,00 m (Ball)

822 Punkte Clara Bock Jahrgang: 2011 12.06. Diez
8,81 sec. (50 m) — 3,39 m (Weit) — 11,50 m (Ball)

Vierkampf

1236 Punkte Angelina Jalowoy Jahrgang: 2011 12.06. Diez
8,41 (50 m) — 1,06 m (Hoch) - 3,63 m (Weit) — 20,00 m (Ball)

822 Punkte Clara Bock Jahrgang: 2011 12.06. Diez

8,81 sec. (50 m) — 1,10 m (Hoch) - 3,39 m (Weit) — 11,50 m (Ball)
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Ausblick

Der TuS Dierdorf bedankt sich bei allen fir das Engagement im Jahr 2022 und wunscht
alles Gute fur 2023! Wir freuen uns Uber jede Unterstitzung und weitere Impulse, um
unsere Vereinsarbeit weiter zu verbessern!

Der grolde Zuspruch und die Treue von euch, unseren Mitgliedern, hat uns auch 2022
sehr gefreut. Wir hoffen, dass das kommende Jahr wieder mehr positive Nachrichten
mit sich bringt. Auch wenn die Corona-Pandemie ihren Hohepunkt tGberwunden zu ha-
ben scheint, bleibt nicht auszuschliel3en, dass das Virus weiterhin ein Thema bleiben
wird. Weitere Herausforderungen, wie der Ukraine-Krieg und die damit verbundene
Energiekrise machen sich ebenfalls in unserer Vereinsarbeit bemerkbar. Wir tun unser
Bestes, um den Verein auch fur die Zukunft bestmaoglich aufzustellen und setzen dabei
auf eure Unterstutzung. So stehen auch im kommenden Jahr wieder Wettkdmpfe im
Dierdorfer Stadion an, bei denen wir weiterhin zahlreiche helfende Hande bendtigen.
Entsprechende Infos folgen in der Vorbereitung der Wettkampfsaison.

Zunachst winschen wir euch, euren Familien, unseren Freunden und Forderern einen
guten Start in das Jahr 2023! Bleibt gesund & bis bald beim Training!

Euer TuS Dierdorf

Der Verein, der jeden bewegt!

(a i

DIERDORF 1893

www.tus-dierdorf-leichtathletik.de
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Weitere Bilder aus 2022

SPORTBUND
RHEINIAND
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Heimat leben
i1st einfach.

Wenn die Sparkasse Neuwied
das Heimatleben mit ihrer
Spendenplattform fordert.

Gutes tun — Spenden sammeln — Codes einldsen:
eine Plattform fiir alles. Jetzt entdecken unter:

www.heimatleben.de

— Sparkasse
Neuwied



